
Mes 7 principes d’enchères 

compétitives sur 1SA 

Claire Martel – Atelier 2009/2010 - Club PLM – http://www.clairebridge.com



Je perturbe le 
dialogue 
adverse

Principe N°1…..
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J’interviens le plus souvent 

possible sur l’ouverture d’1SA

Je protège mon score
Je défend la partielle



Permet 
d’annoncer des 

bicolores 5-4
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Je privilégie le DONT ou le 

système « Bessis » en 

intervention sur 1SA

Fréquence d’utilisation

Principe N°2…..



Je n’interviens 
jamais avec 
une main 
régulière
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Plus la distribution est 

importante , meilleure est 

l’intervention

Je réveille toujours avec 
un singleton sur 

l’ouverture d’1SA

Principe N°3…..
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Je dispose d’un système de 

défense sur l’ouverture d’1SA

Lebensohl ou Rubensohl

Principe N°4…..
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Je ne révèle mon absence 

d’arrêt dans la couleur 

d’intervention que lorsque je 

dispose d’un contrat de manche 

alternatif satisfaisant

Principe N°5….. 1SA     2 ?
 965
 RV8
 RD7
 D985



Rubensohl
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Je connais les idées clées du 

Lebensohl et du Rubensohl et 

les avantages et les 

inconvénients

Lebensohl

Principe N°6…..



1K 1SA X
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Je ne joue jamais 1SA contré

1SA X 

Principe N°7…..



Atelier 22 9

2 Enchère au palier de 2 sont  faibles et NF

3/3 Enchère au palier de 3 sont  FM

3SA Pour les jouer, promet l’arrêt 

3* Cue-Bid direct, promet autre majeure 4ème et l’arrêt

3 Naturelle, 5 cartes, FM, promet l’arrêt

X 7/8H, au moins 2 cartes dans l’intervention, plutôt 
punitif

2 SA* J’ai un problème

N E          S         O 

1SA 2 ?

LEBENSOHL…..



Atelier 22 10

2 SA*

J’ai un problème, demande de dire 3*
Passe    Main faible à Trèfle 
3* Main faible à Carreau 
3* Main de manche avec  4  mais sans arrêt 
3*      Main de manche avec  5  mais sans arrêt 
3SA*    Main de manche sans Maj et sans arrêt 

N E           S         O 

1SA 2 2SA*      -

3 *     - ?

LEBENSOHL…..



Atelier 22 11

2 Enchères au palier de 2 sont  faibles et NF

2SA*/3*/3* Texas . L’ouvreur rectifie le Texas.Le 
Répondant passe avec une main faible et 
décrit son bicolore avec une main FM

3SA
Pour les jouer, promet l’arrêt  .Systématique 
avec toutes les mains 4-3-3-3 

3* Texas impossible, 4-4-4-1, F, singleton

3* Naturelle, 5 cartes, FM, promet l’arrêt

X
Appel, 8H et + , main régulière avec ou sans 
majeure

N E          S         O 

1SA 2 ?

RUBENSOHL…..
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2SA * 3 

3  3SA

1SA

4 4

4  6

A76



R9543

AV964

RD4

RD74

AD62

75

E          S       O       N

1SA 2 ?
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A76



R9543

AV964

RD4

RD74

AD62

75

V9532

V96

V107

83

10

A108532

8

RD102

E/T IMP
E          S       O       N

1SA 2 ?


