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Marty Bergen joueur de bridge émérite et auteur prolifique recommande d’utiliser le plus souvent
possible la règle de 20 pour ouvrir, en première ou deuxième position.
Voici l’explication de la règle de 20 :
1-) Nombre de cartes de votre plus longue couleur
2-) Nombre de cartes de votre deuxième plus longue couleur
3-) Vos points d’honneurs
Si le total de ces trois nombres est supérieur ou égal à 20, vous pouvez ouvrir. Vous ouvrez dans 
la couleur normalement gagée.
Exemple :
♠ R D 5 4 ♥ A 8 7 3 ♦ 6 ♣ R 10 6 4
Vous avez 4 cartes à pique
Vous avez 4 cartes à cœur
Vous avez 12 points d’honneurs
Vous avec un total de 20
Vous ouvrez 1♣
Exemple :
♠ R V 5 ♥ A 8 7 5 ♦ D 7 5 ♣ D 6 4
Vous avez 4 cartes à cœur
Vous avez 3 cartes à pique
Vous avez 12 points d’honneurs
Vous avez un total de 19
Vous PASSEZ
Certaines personnes ne sont pas totalement en accord avec cette règle. Avant d’utiliser cette 
règle, il est primordial d’avoir une entente avec son partenaire.
Ron Klinger, qui est aussi un auteur reconnu, exprime des réserves par rapport à cette règle. Il 
préfère la règle de 22 qui est une modification de la règle de 20 : Additionnez vos points 
d’honneurs, le nombre de cartes dans les 2 plus longues couleurs et les levées rapides. Si le total 
est 22+, vous ouvrez. Levées rapides :
AR=2 AD=1½ A=1 RD=1 Rx=½ Rxx=½ Rxxx=½ Rxxxx=½
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